
Fait maison

Menu végétarien

Suggestion des
élèves

Produit frais

Régional

Menu du 7 au 11 Septembre

T o m a t e  m o z z a r e l l a  o u
S a l a d e  v e r t e  g a r n i e  o u

P o m e l o s  

C r o u s t i l l a n t  f r o m a g e  o u
P o i s s o n  p a n é

 D u o  c o u r g e t t e  à  l a  t o m a t e
o u  D u o  c a r o t t e  à  l a  c r ê m e

c i b o u l e t t e

Y a o u r t  o u  F r o m a g e

F r u i t  o u  C r è m e  d e s s e r t

S a l a d e  v e r t e / c r u d i t é  o u
P o m e l o s

S t e a k  h a c h é  o u  P o i s s o n
m e u n i è r e

P o m m e  d e  t e r r e  r i s s o l é e s
o u  L é g u m e s

Y a o u r t  o u  F r o m a g e  

F r u i t  o u  C r ê m e  b r u l é e  o u
S o u f f l é  a u  c h o c o l a t

Toutes nos viandes fraîches sont françaises
La cuisine se réserve le droit de modifier le menu

en fonction des livraisons de marchandises

Lund i Mard i
Merc red i

Jeud i Vendred i

S a l a d e  g a r n i e

P â t e s  a u  c h o r i z o

Y a o u r t  o u  F r o m a g e

F r a m b o i s e

P â t é  c r o û t e  o u  J a m b o n  b l a n c
o u  T e r r i n e  d e  p o i s s o n

P a u p i e t t e  d e  v e a u  o u
P a u p i e t t e  d e  p o i s s o n

P e t i t  p o i s  o u  L e n t i l l e s

Y a o u r t  o u  F r o m a g e

F r u i t  o u  G l a c e  à  l ’ e a u

C o l e s l a w  o u  S a l a d e  m é l a n g é e
( t o m a t e / p o i v r o n / m a ï s )  o u

C h a m p i g n o n  c r ê m é

S a u t é  d e  p o u l e t  a u  c i t r o n  
o u  H o k i  s a u c e  é p i c é

R i z  f a ç o n  p i l a f  o u  M é l a n g e  d e
l é g u m e

Y a o u r t  o u  F r o m a g e

F r u i t  o u  C o m p o t e  o u  C o u p e
a g r u m e


