
Menu du 14 au 18 Septembre

C é l e r i  r é m o u l a d e  o u
S a l a d e  v e r t e / t o m a t e  o u

M e l o n

F r i c a s s é  d e  d i n d e  à  l a
c r è m e  o u  P o i s s o n  e n

s a u c e

P é p i n e t t e  o u  L é g u m e s

Y a o u r t  o u  F r o m a g e  

F r u i t  o u  B a v a r o i s  o u
F o n d a n t  o r a n g e  o u
T i r a m i s u  c a r a m e l

Toutes nos viandes fraîches sont françaises
La cuisine se réserve le droit de modifier le menu

en fonction des livraisons de marchandises

C a r o t t e / b e t t e r a v e  o u
T o m a t e  m a ï s  o u
P a m p l e m o u s s e

S a u c i s s e  d e  T o u l o u s e  o u
P o i s s o n  a r o m a t i s é

P u r é e  p o m m e  d e  t e r r e  o u
P u r é e  d e  l é g u m e s

Y a o u r t  o u  F r o m a g e

F r u i t  o u  C o m p o t e

Fait maison

Menu végétarien

Suggestion des
élèves

Produit frais

Régional

C h a r c u t e r i e  o u  T e r r i n e  d e
p o i s s o n

P o u l e t  h a c h é  o u  P o i s s o n
a r o m a t i s é

 G r a t i n  d e  c h o u x - f l e u r s  o u
H a r i c o t  v e r t  e t  b e u r r e

Y a o u r t  o u  F r o m a g e

F r u i t  o u  G â t e a u  b a s q u e  o u
T a r t e  f l a n  o u  T a r t e

f e u i l l e t é e  a u x  f r u i t s

Lund i Mard i Merc red i

Jeud i Vendred i

S a l a d e  g a r n i e

V i a n d e  o u  P o i s s o n

P o ê l é e  d e  l é g u m e s

Y a o u r t  o u  F r o m a g e

F r u i t s  o u  D e s s e r t  l a c t é

T o m a t e / a s p e r g e s  o u
C o n c o m b r e / f ê t a  o u  S a l a d e

v e r t e / m a ï s

B o u l e t t e s  v é g é t a l e s  s a u c e
t o m a t e  o u  D u o  p o i s s o n  s a u c e

é p i c é e  

S e m o u l e  o u  L é g u m e s  g r i l l é s

Y a o u r t  o u  F r o m a g e

F r u i t  o u  S a l a d e  d e  f r u i t s  a u
s i r o p
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	Mercredi
	Salade garnie
	Viande ou Poisson
	Poêlée de légumes
	Yaourt ou Fromage
	Fruits ou Dessert lacté


	Mardi
	Charcuterie ou Terrine de poisson
	Poulet haché ou Poisson aromatisé
	Gratin de choux-fleurs ou Haricot vert et beurre
	Yaourt ou Fromage
	Fruit ou Gâteau basque ou Tarte flan ou Tarte feuilletée aux fruits


	Lundi
	Tomate/asperges ou Concombre/fêta ou Salade verte/maïs
	Boulettes végétales sauce tomate ou Duo poisson sauce épicée
	Semoule ou Légumes grillés
	Yaourt ou Fromage
	Fruit ou Salade de fruits au sirop


	Vendredi
	Carotte/betterave ou Tomate maïs ou Pamplemousse
	Saucisse de Toulouse ou Poisson aromatisé
	Purée pomme de terre ou Purée de légumes
	Yaourt ou Fromage
	Fruit ou Compote


	Jeudi
	Céleri rémoulade ou Salade verte/tomate ou Melon
	Fricassé de dinde à la crème ou Poisson en sauce
	Pépinette ou Légumes
	Yaourt ou Fromage
	Fruit ou Bavarois ou Fondant orange ou Tiramisu caramel
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	Menu végétarien
	Fait maison
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